
les sentiments 
nom adjectif  sur le visage l’attitude 

la  
joie 

joyeux (se)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

sourire, bouge 

la  
tristesse 

triste  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

pleurs, repli 

l’ 
étonnement 

étonné (e)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

 

la  
peur 

effrayé (e)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

courir, fuir, 
trembler 

la  
colère 

en colère / fâché (e)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

agitation 

la  
sidération 

sidéré (e)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

immobile 

le 
soulagement 

soulagé (e)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

visage qui se 
détend 

la  
méfiance 

méfiant (e)  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

froncement des 
yeux, regard 

la  
fierté 

fier / fière  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

 

l’ 
inquiétude 

inquiet / inquiète  les yeux, les 
sourcils, la bouche  

 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 


